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KOSZONTELEK !

Ez a lecke a konyhai eszk6zokrol ad
hasznos informaciokat.



CELKITUZESEK

o Megallapitani mi a konyha.
o Elmagyarazni a konyha esszert elrendezését.

o Felismerni a kony
o Felismerni a kony

naban hasznalt eszkozoket.

nal berendezéseket.



1. A konyha

» A lakasunk egy réesze, amit(egyik alapveto
szukségletlink) a taplalkozas el6segitésere alakitunk ki.

» Az a helység,ahol kiilonbozo élelmiszereket
készitlink el, kiillonb6z6 tehnoldgiak alkalmazasaval.

> Evszazadokon keresztiil a konyha volt a csaladok
eletenek a kGzéppontja.

» A konyhak kulombozo fajtal kozil az egysoros
elrendezeés a legegyszeribb, mivel koveti a fozesi
muveletek logikajat.



Kialaitaskor tgyelni kell a kovetkezokre:

» Jol hozzaferheto legyen minden berendezés.

* A tiizhely a munkaasztaltol és a vizveteltol
jobbra legyen.

» A vizvetel és a tiizhely kozott legyen egy
munkaasztal.

» Az elelmiszertarold hiitoszekrény vagy kamra
kozel legyen.

Kepek: ) B B B O D




1. A f6z6edények es konyhai felszerelések

A fozoedények- feladata az étel elkészitése és tarolasa.

A tanyérok- feladata az étel felszolgalasa. Hins

Az evoeszko6zOk- segitnek a kulturalt evésben B

(taplalek fogyasztasaban).

A poharak- lehetnek tivegbol vagy kristalytivegbol es B

a folyadékok fogyasztasakor hasznaljuk.



1. A konyhai gépek

A hiito s mélyhiuto- élelmiszerek tarolasara
hasznaljuk.

A tiizhely- a konyha energiaforrasa, es lehet
aragaz, villanykalyha, indukcios f6zélap vagy
faskalyha.

A mikrohullamu sute- gyors melegitesre,
fozésre alkalmas.

Mosogatogep —az edenyek elmosasara.




Egyeb berendezesek- amik az étel
elokésziteset segitik:

N

-Kavéorlé

N

-Kenyérpirité
-Kavéfozo EIRlE

-Szeletelo T
-Olajsuto B

-Gyumaolcsprések
-Robotok 1
-Gozparold ]




Keszitsetek a flizetetekben a leckeérdl egy rovid leirast.

Hazi feladatként pedig: Rajzoljatok le a sajat
konyhatok kialakitasat..

Keépeket varok a: cimre.
(névvel, osztaly, iskola)
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Metal Cooling
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fozésnél szukséges targyak
faliszekrényben, alotta
fuszerfiokok
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